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Zone N° 1     Région :  

BRETAGNE 
 
Titre :  

NORD FINISTERE 
Département                       Finistère                
Commune de départ :        Saint Pol de Léon 
Situation géographique :  
 

  
Accès : Aurillac ; Tull ; Limoges ; 

Rando effectuée le : 
du   27.05.07 
au   03.06.07. 
 

Contact : Guy Ferez                  Club Les Randonneurs de la Viadène                                                                   
Tel : 05.65.44.31.47. 
        06.85.95.67.29.                 Email      ferez.guy@wanadoo.fr 

Type de rando : 
• Linéaire   �  
• Circuit     �  
• Etoile      �  

 

 
Distance totale    110 Km  environ     
 
Durée totale         7 jours     

 

Caractéristiques : 
 
Essentiellement des marches 
côtières (sentiers douaniers) 

Niveau de difficulté :                     Longueur des étapes ou temps de marche: 
   *              **               *** 
facile      moyen        difficile                                           
                                                                                       
Difficultés particulières : Aucune difficultés particulières. 
         
                                       Dénivelées insignifiantes 
 

 
 Hébergements : Renseignements (capacité d’accueil et 

restauration), ravitaillement, contact . 
Appréciation 

bof / moyen / bien / super 

 
1 

Hôtel Restaurant « Le Passiflore » 
28, rue Pen ar Pont 
29250   Saint Pol de Léon 

18 chambres de deux -   35 €  la demie pension 
                Tél. : 02.98.69.00.52. 
  Email : contact@hotel-restaurant-lepassiflore.fr 

 
           Bien. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

RANDOTHEQUE 
UR 
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Carte IGN : TOP 25  0515 ET – TOP 25  0416 ET - 
TOP 25  0615 ET. -  IGN 25  0516 E.         

Topo guide : « Découvrir la Bretagne en marchant » 
De Dominique Le Brun -  Edition  Franck Mercier 
 

Guides ou accompagnateurs locaux :             Sans accompagnateur  

Descriptif :  
     1er jour : Topoguide bal. N°  2         - Départ de  R oscoff. - Carte TOP 25 0515 ET     
     Les fontaines et Perharidy -  18 Km. En chemin, visite du jardin exotique et de l’aquarium. 
 
     2ème jour : Topoguide bal. N° 5         - Départ de Plo uescat. – Carte  TOP 25 0515 ET 
     Plouescat : Entre terre et mer – 25 Km. En chemin, menhirs de Prat Meur et de Cam Louis. Four à goémon, chapelle  
     de Kerjean …. 
 
     3ème jour : Topoguide en référence : rando n° 25          -Départ de Ménez-Ham. –Carte TOP 25 0416 ET 
      La Côte maudite du Pays Pagan – 12 Km. En chemin la maison douanière coincée entre deux rochers. Ancien village 
      de pêcheurs et récifs. 
 
      4ème jour : Topoguide en référence : rando n° 10  - l’I le de Batz  – Carte TOP 25 0515 ET     
       embarquement à Roscoff (15. min. de traversée) 
       visite du jardin Delaselle. 1500 espèces végétales originaires du monder entier. 
 
      5ème jour : Topoguide en référence : rando n° 40 – Dépa rt de Lampaul-Guimiliau  -  Carte  IGN  516 E. 
      24 KM. hors GR. Balisage pratiquement inexistant – Les plus beaux enclos paroissiaux de Léon. 
 
      6ème jour : Topoguide en référence : rando n° 44 -  dép art de Port de Térénez –  Carte TOP 25 0615 ET                         
     12 Km.      Autour du grand Cairn de Banénez (vieux de 7000 ans) Le plus grand connu en Europe 
       

remarques : 
Superbe rando en bord de mer, praticable toute l’année. 
 
Très bon accueil à l’hôtel.    Restauration parfaite (prix variable selon la saison). 
 
N.B. Les photocopies des cartes et les descriptifs sont à votre disposition dans le dossier « randothèque » au CDRP 12 
              

Accéder à la carte  sur le site [http://www.geoportail.fr/] / taper le nom de la commune de départ indiqué sur cette fiche,/ choisir l’option 
carte,/ ajuster l’échelle aux environs des 1/10000 pour visualiser les GR,/ circulez sur la carte en utilisant la main. 

 


