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Pays FRANCE Région BRETAGNE Date SEPTEMBRE 2016

Titre BRETAGNE SUD Département MORBILHAN

Commune de départ KERAVEL Point de départ KERAVEL-ERDEVEN

Contact SABINE GRANIER Club LA SPIRALE

Téléphone 06 83 33 32 12 e-mail sabinegranier@orange.fr

Hébergement (s)

KERAVEL VACANCES  
   Boulevard de l'Atlantique
    56410 ERDEVEN 
    0688973862   0297523466 Fax:0297529014
     www.keravelvacances.com
A 600 m de la plage
Hébergement en appartements de plain-pied avec jardin privatif, 1 personne par chambre, 1 
sanitaire pour 2
( ou 1 couple par appartement)
A disposition, espace détente avec piscine couverte et chauffée à 29°, salle de muscu, terrains de
pétanque...
Avec participation, espace bien-être/ spa
Pension complète, vins compris et café le midi
Animation des soirées
1 dîner aux chandelles
1 repas de fruits de mer offert

Guides (accompagnateurs locaux) :

Martin SAUVAGE 06 48 59 15 04 , excellent guide accompagnateur et passionnant conteur
         Facebook Bretagne Sauvage
Carine PARANT, très sympathique guide, en mesure d'organiser des séjours à la carte sur l'ile

Ile était une fois Belle ile en mer Tel: 06 60 85 28 18 mail: carine.parant@gmail.com
www.ile-etait-une-fois.bzh 

Distance totale et/ou par étapes

ETAPES DE 7 A 15 KM

Durée totale 6 jour(s)

Type rando  Linéaire  Boucle  Étoile

Niveau de difficulté  Facile  Moyen  Difficile
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Maison du Tourisme – 17, rue Aristide Briand – BP 831 – 12008 RODEZ Cedex
Tél. 05 65 75 54 61 – Fax 05 65 75 55 71
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Fédération Française de la Randonnée Pédestre  www.ffrandonnee.fr
Association reconnue d'utilité publique. Agréée par le Ministère de la Jeunesse, des Sports et de la Vie Associative et le Ministère de l'Ecologie et du Développement durable.
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Carte(s) IGN

0821 OT
O921 OT

Topo(s) guide

Descriptif et Observations éventuelles

Descriptif par étapes :

 JOUR 1 : 

- Matin: Ria d'Etel, île de Saint Cado  8km *
Rando linéaire par le chemin côtier à partir du Pont Lorois sur D781, vers St Cado et son 
île

http://www.alidade.eu/rando/ria_etel.php

 - Après midi:  Le Bono 9 km *
Rando en boucle au départ du Bono, avec aller retour vers la rive droite de la rivière du 
Bono, par le pont suspendu, puis chemin côtier sur rive gauche vers le Tumulus de 
Kemourz et l'anse de Kerdréan; retour par l'intérieur des terres

                  https://www.visorando.com/randonnee-le-bono-par-la-baie-de-kerdrean/

 JOUR 2 : 

Mini-croisière en bateau dans le golf de Morbilhan au départ de Port Blanc

Rando à l'Ile aux Moines  11 km *
Chemin côtier au départ du débarcadère, avec tour de la partie sud de l'île

http://www.tourisme-vannes.com/voir-faire/balades-et-randonnees/511183-tour-de-lile-aux-
moines
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 JOUR 3 : 

  Matin: Dolmens et Menhir de Carnac 7 km *
avec Martin SAUVAGE 06 48 59 15 04 , excellent guide accompagnateur et passionnant 

conteur
         Facebook Bretagne Sauvage

http://www.destination-rando.com/auray-quiberon/randonnees/tumulus-kerluir-les-
alignements

               Après midi: Circuit des Mégalithes Erdeven 14 km *

Balisage jaune
http://www.destination-rando.com/auray-quiberon/randonnees/le-chemin-des-megalithes

 JOUR 4 :

 Matin: Balade sur la Plage d'Erdeven, au départ du centre Kéravel

http://www.ma-ria.com/content/balade-contemplative-a-porh-kerhouet-erdeven

 Après midi: visite guidée de Vannes

 JOUR 5 :

Côte sauvage de Quiberon  15km *
           Rando linéaire au départ du Fort de Penthièvre par le GR 34, puis par le chemin côtier,
                en longeant la Côte Sauvage jusqu'à Quiberon

 JOUR 6 : Belle-Ile en Mer  15 km *

avec Carine Parant, très sympathique guide, en mesure d'organiser des séjours à la carte sur 
l'ile
Ile était une fois Belle ile en mer Tel: 06 60 85 28 18 mail: carine.parant@gmail.com

www.ile-etait-une-fois.bzh 

Traversée en bateau depuis Quiberon
      Transfert à l'intérieur de l'ile avec les Cars Bleus Le Palais 02 97 31 56 64
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Balisage rouge et blanc GR

Rando linéaire au départ du port de Souzon, par le GR 340 vers la Pointe des Poulains et 
poursuite vers l'Apothicairerie

http://www.destination-rando.com/auray-quiberon/randonnees/port-de-sauzon-pointe-des-
poulai

Commentaires/impressions/appréciations générales :

Très agréable destination pour des randonnées faciles, modulables en demi-journées ou 
journées entières, afin de permettre un séjour accessible à tous.
Le centre Kéravel est une excellente adresse pour un groupe de randonneurs, très bien 
situé au centre d'une région qui offre de très nombreuses possibilités de randonnées dans
des paysages aussi beaux que variés.
Au cours de cette semaine nous avons rencontré 2 guides aussi passionnants l'un que 
l'autre. A recommander !
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